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Angebot Freifachkurse, Schuljahr 2025/26 
 
 
 
Kurs Nr. 1: KINDERTANZEN (Unterstufe) 
 
Kursleiterin:  Dora Dätwyler, Tanzlehrerin 
Wer:   1. bis 3. Klasse  
Wann:    Montag, 16.15 – 17.00 Uhr (Start am 25.08.2025) 
Wo:   Turnhalle Rietlen 
Kursgeld:   Fr. 100.--  

Hallo zusammen! Möchtest du tanzen, dich zur Musik bewegen und dabei jede Menge Spass haben? Dann musst du unbedingt 
zu meinem Tanzkurs kommen! Wir werden Hip-Hop, Salsa, Merengue, Disco und noch vieles mehr lernen! Es ist egal, ob du 
schon tanzen kannst oder noch nie getanzt hast. In meinem Kurs ist jeder willkommen. Tanzen ist eine superlustige Möglichkeit, 
neue Freunde zu finden, Freude zu haben und deinen Körper zu bewegen. In meinem Kurs wirst du coole Tanzschritte lernen, 
Musik aus vielen verschiedenen Stilen hören und jede Menge Spaß haben. Ich freue mich schon darauf, zusammen mit dir zu 
tanzen! Bist du bereit zu tanzen? Dann melde dich jetzt an! 😊💕 
 
 
Kurs Nr. 2: KINDERTANZEN (Mittelstufe) 

Kursleiterin:  Dora Dätwyler, Tanzlehrerin 
Wer:   4. – 6. Klasse  
Wann:    Montag, 17.05 – 17.50 Uhr (Start am 25.08.2025) 
Wo:    Turnhalle Rietlen 
Kursgeld:   Fr. 100.— 

Hallo J Möchtest du lernen, wie man so tanzt wie in den Videos, mit Musik voller Rhythmus? In meinem Tanzkurs kannst du 
Hip-Hop, Pop, Salsa, Merengue, Disco lernen und alles, was dir Spaß macht! Es spielt keine Rolle, ob du noch nie getanzt hast 
oder schon ein Profi bist. Mein Kurs ist für alle und zusammen lernen wir neue Schritte, coole Bewegungen und haben riesigen 
Spaß. Tanzen und Fröhlichkeit sind immer zusammen und würde es mich sehr freuen, zusammen mit dir den Alltag hinter uns zu 
lassen. Es ist eine tolle Möglichkeit, Energie abzubauen, neue Lieder zu entdecken und natürlich, sich zu vergnügen! 
Also, wenn du Lust hast, mit Freunden zu tanzen, den Rhythmus zu spüren, deine Bewegungen zu verbessern und mit einer 
tollen Lehrerin zusammen sein, dann melde dich noch heute an! Ich freue mich darauf, mit dir zusammen zu tanzen! 
 

Kurs Nr. 3: Kreativ Atelier 
 
Kursleiterin:                      Connie Baur 
Wer:                               1. - 3. Klasse 
Wann:                          Montag, 15.20 bis 16.50 Uhr (Dauer ein Semester, Start: 25.08.2025 bis 9.02.2026) 
Wo:                                 Werkraum R4 
Kursgeld:                         Fr. 100.-- 
  
Lerne verschiedene Mal- und Basteltechniken kennen und erstelle eigene Projekte. Wir arbeiten mit den verschiedensten 
Materialien und Farben. 
 
 
 
 
 
 



 
 

 2 

 
Kurs Nr. 4: TASTATURSCHREIBEN 
 
Kursleiter:                          Alex Daneffel 
Wer:                                4. - 6. Klasse   
Wann:                              Donnerstag, 16.15 - 17.00 Uhr (Dauer ein Semester, Start: 21.08.2025 bis 29.01.2026) 
Wo:                                 Zimmer 407, Rietlen 4 
Kursgeld:                       Fr. 100.-- 
  
Hast du Lust, wie ein Profi die Tasten anzuschlagen, damit du in Zukunft Texte auf dem Computer schneller schreiben kannst? 
  
Dann bist du in meinem Freifachkurs genau richtig. Unser Ziel ist es, das 10-Fingersystem zu erlernen und darin kontinuierlich 
besser zu werden. Wir lernen das Tastaturschreiben mit den MacBooks in der Schule oder, wenn du möchtest, mit deinem 
persönlichen Schul-iPad. Natürlich schauen wir uns auch an, wie eine Computertastatur aufgebaut ist und welche Körperhaltung 
das Schreiben unterstützt. Du brauchst keine Vorkenntnisse mitzubringen, da jeder Teilnehmer/jede Teilnehmerin im eigenen 
Tempo üben kann. Ich würde mich freuen, dich im Kurs begrüssen zu dürfen. 
 
 
Kurs Nr. 5: SCHACH 
 
Kursleiter:                      Walter Haag 
                                      Mitglied Schachclub Oberglatt 
Wer:                               2. - 6. Klasse 
Wann:                          Dienstag, 15.20 bis 16.05 Uhr (Start am 19.08.2025) 
Wo:                                 Wird noch bekannt gegeben 
Kursgeld:                         Fr. 100.-- 
  
Schach ist ein Denksport und fördert durch spielerische Art deinen Charakter. Wenn du Freude hast, das Spiel von Grund auf zu 
lernen und die nötige Konzentration während 45 Minuten aufbringen kannst, wirst du überrascht sein, was Schach aus dir 
machen kann. 
 
 
Kurs Nr. 6: FUSSBALL 
 
Kursleiter:  André Moscon 
   Dipl. Fussballtrainer, J&S Leiter 
Wer:   4. - 6. Klasse  
Wann:   Donnerstag, 16.15 – 17.30 Uhr (Start am 21.08.2025) 
Wo:   Spielwiese oder Turnhalle Rietlen 
Kursgeld:  Fr. 50.-- (DIESER KURS WIRD DURCH DAS KANTONALE SPORTAMT UNTERSTÜTZT) 
 
Fussball, eine Leidenschaft, die fasziniert - lerne auch Du das Spiel, das die Welt begeistert. Mit vielen verschiedenen 
Spielformen lernst du, deine Technik zu verbessern, vielleicht sogar zu dribbeln wie Lionel Messi und den Ball ins Lattenkreuz zu 
zirkeln wie CR 7. Wir möchten mit Dir trainieren, ob Knabe oder Mädchen. Sei dabei und melde Dich noch heute an. Wir freuen 
uns auf Dich! 
 
Beim Freifachkurs «Fussball» handelt es sich um einen J&S Kurs („Jugend & Sport“). Mit ihrer Unterschrift erteilen die Eltern und 
Erziehungsberechtigten der Primarschule Niederglatt das Recht, ihr Kind bei der Sportdatenbank von J&S zu registrieren. 
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Kurs Nr. 7: BASKETBALL 
     
Kursleiter:  Ekrem Gönültas     
   J&S Coach und Leiter im Basketball mit mehreren  
                                          Jahren Erfahrung im Bereich Schulsport und Verein 
Wer:   4. - 6. Klasse 
Wann:   Dienstag, 15.30 - 16.30 Uhr (Start am 19.08.2025) 
Wo:  Turnhalle Rietlen 
Kursgeld:  Fr. 50.-- (DIESER KURS WIRD DURCH DAS KANTONALE SPORTAMT UNTERSTÜTZT) 
 
Mit spielerischen Übungen werden dir die Grundregeln und -techniken des Basketballsports gezeigt.  
Hast du Freude am Teamsport und Lust ein paar Körbe zu werfen? Dann bist du beim Basketball genau richtig. 
 
Beim Freifachkurs «Basketball» handelt es sich um einen J&S Kurs („Jugend & Sport“). Mit ihrer Unterschrift erteilen die Eltern 
und Erziehungsberechtigten der Primarschule Niederglatt das Recht, ihr Kind bei der Sportdatenbank von J&S zu registrieren. 
 
 
Kurs Nr. 8: KINDERKOCHKURS - AN DIE TÖPFE, FERTIG, LOS! (Dauer ein Semester: 1. HALBJAHR) 
  
Kursleiterin:                      Bernadette Pafumi 

Gelernte Köchin 
Wer:                                   6. Klässler/innen  
Wann:                                Freitag, 16.00 - 18.00 Uhr, 1. Semester (Start: 22. August 2025 bis 30. Januar 2026) 

(wenn du bis 16.05 Uhr Schule hast, kannst du dich trotzdem anmelden) 
Wo:                                    Schulküche 2, Spezialtrakt, Schulhaus Eichi 
Kursgeld:                           Fr. 100.-- 
  
Liebst du es, den Erwachsenen beim Kochen zuzusehen? Oder hilfst Du gerne mal Mama und Papa beim Kochen? 
Wägen, Rühren, Mischen, Brutzeln, Backen: In der Küche gibt es viele spannende Dinge zu entdecken – sogar das Schneiden 
von Gemüse kann cool sein! Im Kinderkochkurs erlernst du, wie buntes und leckeres Essen einfach zubereitet wird. Die Rezepte 
sind kinderleicht zu Hause nachzukochen oder nachzubacken. Deine Familie wird staunen, wie professionell du sie bald mit 
deinen erworbenen Kochkünsten verwöhnen wirst. In unserem Kinderkochkurs isst natürlich auch das Auge mit. Beim 
Tischdecken und dekorieren der Speisen sind deine künstlerischen Fähigkeiten gefragt. Lass Dich überraschen, wie schnell Du 
in unserem Kinderkochkurs zum Chefkoch wirst. An die Töpfe, fertig, los! 
  
  
Kurs Nr. 9: KINDERKOCHKURS - AN DIE TÖPFE, FERTIG, LOS! (Dauer ein Semester: 2. HALBJAHR) 
  
Kursleiterin:                      Bernadette Pafumi 

Gelernte Köchin 
Wer:                                   4. - 5. Klässler/innen 
Wann:                                Freitag, 16.00 - 18.00 Uhr, 2. Semester (Start: 6. Februar 2026 bis Ende Schuljahr) 

(wenn du bis 16.05 Uhr Schule hast, kannst du dich trotzdem anmelden) 
Wo:                                    Schulküche 2, Spezialtrakt, Schulhaus Eichi 
Kursgeld:                           Fr. 100.-- 
  
Liebst du es, den Erwachsenen beim Kochen zuzusehen? Oder hilfst Du gerne mal Mama und Papa beim Kochen? 
Wägen, Rühren, Mischen, Brutzeln, Backen: In der Küche gibt es viele spannende Dinge zu entdecken – sogar das Schneiden 
von Gemüse kann cool sein! Im Kinderkochkurs erlernst du, wie buntes und leckeres Essen einfach zubereitet wird. Die Rezepte 
sind kinderleicht zu Hause nachzukochen oder nachzubacken. Deine Familie wird staunen, wie professionell du sie bald mit 
deinen erworbenen Kochkünsten verwöhnen wirst. In unserem Kinderkochkurs isst natürlich auch das Auge mit. Beim 
Tischdecken und dekorieren der Speisen sind deine künstlerischen Fähigkeiten gefragt. Lass Dich überraschen, wie schnell Du 
in unserem Kinderkochkurs zum Chefkoch wirst. An die Töpfe, fertig, los! 
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WICHTIGE INFORMATIONEN 
 

ü Bitte beachten Sie das Startdatum der Kurse. Sie beginnen gewöhnlich in der ersten oder zweiten Schulwoche nach 
den Sommerferien und dauern, wenn nicht anders vermerkt, ein Schuljahr (ersichtlich in der Kursbeschreibung). 

ü Wer sich anmeldet, verpflichtet sich, je nach Ausschreibung, für ein Schuljahr oder ein Semester. Abmeldungen nach 
Kursbeginn werden grundsätzlich nicht akzeptiert und das Kursgeld wird nicht zurückerstattet. 

ü Das Kursgeld wird am ersten Kurstag eingezogen. Bitte geben Sie dieses Ihrem Kind bar mit.  
ü Wer einen Freifachkurs besucht, verhält sich respektvoll und wertschätzend gegenüber der Kursleitung und den 

anderen Kindern. Ist dies nicht der Fall, wird der Schüler oder die Schülerin nach einer schriftlichen Verwarnung vom 
Freifachkurs ausgeschlossen. Eine Rückzahlung des Kursgeldes erfolgt nicht. 

ü Bei zu vielen Anmeldungen gelten folgende Auswahlkriterien: 
Ø Schülerinnen und Schüler der 5. und 6. Klasse haben Vorrang 
Ø Kinder, die sich für mehrere Freifachkurse angemeldet haben, können nicht alle Kurse besuchen 

 
 
Anmeldung bis spätestens Mittwoch, 11. Juni 2025, an die Klassenlehrperson. 


